
MAIS OU SONT LES CADRES TECHNIQUES 
DU LANGUEDOC-ROUSSILLON ? 

 
 
 
 
Samedi 12 Décembre se déroulait le regroupement annuel des Cadres Techniques du 
Languedoc-Roussillon, à l’auberge de Bessilles (MONTAGNAC) de 14h00 à 18h00. 
Seulement 14 participants !!! (dont 8 membres de l’Equipe Technique Régionale en réunion 
depuis le matin) 
Soit :  -     6 cadres Techniques de l’Hérault 

- 2 cadres Techniques de l’Aude 
- 3 cadres Techniques des Pyrénées Orientales 
- 3 cadres Techniques du Gard 
- 0 cadre Technique de la Lozère 

Jean GIMBERNAT présentait un thème sur la planification de l’entraînement chez les Juniors 
et le CTS exposait le thème du vélo loisir (route –VTT) 
 
Excepté, l’indisponibilité en ce jour de 3 personnes, les sempiternelles excuses sont évoquées, 
certains diront que la date était mal choisie, que les thèmes présentés étaient peu attractifs, que 
le lieu de ce regroupement était trop éloigné… 
 
Mais j’ai bien peur que le mal de notre cyclisme régional est plus profond que cela, et 
lorsqu’il n’y aura plus rien, il sera trop tard. 
 
Gérard  PEGON 
CTS  Languedoc-Roussillon 


