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Commission Technique du 11 février 2011 
 

Calendrier des actions techniques 2011 : 
 

BMX :  

4 mars stage BMX lieu Carpentras 

13 mars stage BMX lieu Carpentras 

29 avril au 01 mai: coupe de France Joue les Tours 

24 au 26 juin : Trophée de France des jeunes Saintes 

31 au 3 juillet : Championnat de France Beaulieu 

Championnat régional attribué a Frontignan le 08 mai 2011 

Le mode de sélection reste le même que les années précédentes qui découle des pilotes qui 

ont participé aux manches de coupe de France en 2010.  

 

VTT: 

Avril stage Perfectionnement (XC,DH,Trial) 

Juillet stage préparation championnat de France XC 

Juillet stage préparation TFJV 

01 au 04 avril coupe de France St Raphael 

06 au 08 mai coupe de France Saint Brieuc 

01 au 03 juillet coupe de France Val D’izère 

15 au 17 juillet Championnat de France (XC, DH, 4X, Trial) 

09 au 11 Septembre Coupe de France Super Besse (en fonction du budget) 

 

Route: 

08 au 11 mars : Stage Perfectionnement (junior, espoir, féminine) 

25 au 26 mars : Tour de Girona Junior 

16 au 17 avril : Chalenge National junior Circuit CC Les 3 rivières 

15 au 16 mai : Chalenge national Espoir  Tour du Loire atlantique (Déplacement qui sera 

effectué que si l’effectif compétitif est suffisant) 

21 au 22 mai : Chalenge national junior Arguenon vallée verte 

02 au 03 juillet : Chalenge national espoir  Mareuil et Verteillac (Déplacement qui sera 

effectué dans le même cas que la première manche) 

02 au 05 aout : stage préparation Championnat de l’avenir (cadet, junior, espoir, féminine) 

18 au 21 aout : Championnat de France de l’Avenir 

11 septembre : Chalenge national junior Tour de Seine et marne (Déplacement qui sera 

effectué que si le budget nous le permet et en fonction de l’effectif compétitif présent). 
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- Championnats régionaux : 

Toujours aucun candidat pour l’organisation du championnat régional senior. Sur 

proposition de Gérard Pegon il serait très constructif d’attribuer à chaque département un 

championnat et chaque année il y aurait une rotation. Ce serait donc aux départements de 

trouver le club organisateur. Ce qui éviterait de chercher jusqu’au dernier moment un 

organisateur. 

1 candidat pour l’organisation du championnat régional de l’avenir 

2 candidats pour l’organisation du championnat régional de clm.  

Ces candidatures seront a l’ordre du jour du prochain comité directeur afin d’être validé.  

La commission technique relance un appel aux clubs pour le championnat régional senior 

 

- Epreuves  et règlement du Trophée régional minime, cadet, junior. 

Voir documents joins.  

 

Féminine: 

Cathy Rocher nous informe que le SVC Nîmois est candidat a l’organisation au championnat 

inter régional minimes/cadettes et juniors/seniors. Après avoir consulté le comité de 

Provence et de côte d’Azur, l’inter région féminine est attribué au club gardois le 17 avril à 

Nage. La commission technique va mettre à disposition le cahier de charge à l’organisateur.  

2 déplacements minimum sont prévus pour les féminines. Les calendriers des comités 

voisins sont a l’étude afin de bien cibler ces épreuves et préparer aux mieux les rendez vous 

nationaux.  

 

Mode de sélection régionale : 
Gérard Pégon et les membres de l’ETR travaillent sur la un mode de sélection qui sera publié 

fin février. 

 

Commission de développement : 
La commission de développement présidé par jean Pierre Lebert fait ressortir les points suivants : 
Les Compétences entre le Comité régional et les comité départementaux doivent être 

bien définis.  
Effectifs en hausse depuis 6 ans mais ce n’est pas en licences de compétition mais en licences de 

loisir sportif 

Si la masse existe chez les jeunes et essentiellement en VTT, perte énorme à partir des cadets et 

lorsque les jeunes sortent de l’école de vélo. Elles s’aggravent dans la catégorie des juniors où plus 

de la moitié ne reprennent pas de licence. 

Le comité doit trouver une solution à cet effondrement. Trouver un style d’épreuves moins 

compétitives en VTT (enduro) et en route qui nécessitent moins d’entrainement et développer les 

disciplines plus ludiques comme le BMX et le Free Style 

Si le nombre de licenciés augmente c’est donc grâce aux licences de loisir sportif (pass’cyclisme, 
pass’ cyclosportive, pass’nature, pass’ loisir……). Il faut donc intensifier le développement de ces 
catégories et favoriser la création d’épreuves qui répondent à l’attente des pratiquants ce qui a été 
sensible cette année mais pas suffisant malgré des allègements financiers Au niveau du cyclisme 
traditionnel, il est préconisé d’ouvrir les épreuves Pass cyclisme aux juniors pour tenter de garder 
une masse de coureurs qui ne sont pas prêt ou envie de participer a des épreuves plus relevés et 
leur permettre de continuer une activité 
 

Le haut niveau est de plus en plus absent de ces statistiques, coureurs 1ère catégorie et courses 1-

2-3 

Le haut niveau ne reposant plus sur une masse, le comité doit prendre en charge dès la catégorie 

des cadets les quelques coureurs de bon niveau régional pour les guider vers le haut niveau en 

assurant un suivi si le club est dépourvu d’encadrement qualifié. Peut-être serait-il utile de mettre 

en place des stages spécifique sur l’entrainement dans les départements ? 
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En école de vélo il serait utile que les comités départementaux mettent en place des cessions par 

département à l’obtention des diplômes de sprinter et biker. 

 

AU niveau du BMX, Jean Pierre Barber insiste sur le fait de bien faire comprendre aux élus des 
municipalités qu’avant d’investir sur des sommes importantes pour la création d’une piste des 
solutions moins couteuses existent. Cela permettrait de créer un club avec un mode de piste 
évolutive. IL est primordial qu’un vrai cahier de charge adapté pour la réalisation de piste doit être 
mis en place.  
Projets de création de piste : Mauguio, Le Vigan, Sauvian. 
Formation d’arbitre : 2 dirigeants ont obtenus leur diplôme d’arbitre national. Cela permettra la 
mise en place de formations d’arbitres sur le plan régional. 
 
En VTT, Il apparait que l’Enduro dans notre région ce développe dans les fédérations affinitaire. 
Gérard Pégon CTS du comité régional s’inquiète de voir cette discipline ce développer avec les 
clubs affiliés à la FFC et qui organisent sous l’égide des fédérations affinitaires d’un organisme 
privé.  
La commission technique va demander au comité directeur de revoir les montants des 
organisations et de proposer un tarif attractif pour l’organisation de ce genre d’épreuves.  
Un calendrier des épreuves de randonnées VTT doit être publié. Le cyclisme de loisir occupe une 
grande place dans notre région et la communication est primordiale pour le développement de 
notre comité. 
Le plan de développement 2010-2012 est en cours de réalisation. Certaines actions ont été 

appliquées ou créées. 

Chaque responsable de commission doit en être responsable 

On note que ce programme répond parfaitement aux problèmes évoqués seul discipline où il faut 

encore aller plus loin, c’est le loisir sportif car la demande devient de plus en plus importante. Le 

comité doit répondre aux attentes des pratiquants, à lui d’adapter sa conception du vélo et son 

organisation 

 

L’ordre du jour étant épuisé, la séance est levée à 23h50 


